UBND XA MUONG TUNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PTDTBT THCS HUOI LENG Poc 1ap - Tw do — Hanh phic
S6: 53 /KHTVTL-THCSHL Muong Tung, ngay 03 thang 10 nam 2025
KE HOACH

Cong tac tw van hoc duong va cong tic xa hdi trong truong hoc,
nam hoc 2025-2026

Can ctr Thong tu 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 caa Bo Gido duc va
Pao tao vé cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hoi truong hoc;

Cin ctr Cong van s6 4252/BGD DT-GDCTHSSV ngay 31/8/2022 cua Bo
GD&DT vé ting cudng trién khai cong tac hd trg, tu van tm Iy cho hoc sinh pho thong;

Can ctr Thong tu 33/2018/TT-BGD&DT ngay 26/12/2018 ciia B§ GD&DT
vé cong tac x3 hoi trong trudng hoc;

Can clr vin ban s6 2611/SGDPT-QLPT ngay 29 thang 8 nam 2025 cla sd
Gido duc va dao tao tinh Dién Bién; V& viéc huéng dan trién khai thuc hién nhiém
vu nam hoc 2025-2026 ddi véi cong tac hoc sinh, sinh vién;

Cian ci Ké hoach s6 31/KH-THCSHL ngay 9/9/2025 cua trudong PTDTBT
THCS Hubi Léng vé ké hoach giao duc nha truong nam hoc 2025-2026;

Truong PTDTBT THCS Hudi Léng; To tu van Tam 1y xdy dung Ké hoach
Cong tac tu van hoc duong va cong tic xa hoi trong truong hoc, ndm hoc 2025-2026
v61 nd1 dung nhu sau:

1. Muc tiéu:

- Pam béo strc khoe tinh than va su phat trién toan dién ctia hoc sinh: HY
trg hoc sinh thao g& kho khan tam ly trong hoc tap, cac mbi quan h¢, doi séng ca
nhan; Tang cudng kha ning thich tng, vuot qua khung hoang tim 1y va phat trién
nhan cach lanh manh.

- Xay dung moi truong hoc duong an toan, than thién va tich cuc: Giam
thiéu tinh trang bao luc hoc duong, bat nat hoc duong, tu ti, tram cam...; Tao khong
gian truong hoc “hanh phic”, noi hoc sinh cam thay dugc lang nghe, ton trong va
ho trg.

- Nang cao nhan thuc va ky nang tmg xu cho hoc sinh, giao vién va phy
huynh: Tang cu’0’ng hleu biét vé tam 1y Itra tudi vi thanh nién; Trang bi k¥ ning giai
quyet van de giao tlep, quan ly cam xuc, kiém so4t stress,.

- Ho trg cong tac gido dyc toan dién trong nha truong; Long ghép gido duc
ky nang sdng, gia tri sdng, dinh hudng nghé nghiép thong qua tu van tim 1y; Gop
phan ning cao hiéu qua day hoc, tao dong luc hoc tap cho hoc sinh.

- Thuc hién dang quy dinh phép luat va chi dao cia Bo GD&DT: Cuy thé
hoa cac ndi dung cua Thong tu 18/2021/TT-BGDDT trong ké hoach hoat dong cua
nha truong; Pam bao viéc tu van tam 1y trong trudng hoc dugc thuc hién thuong xuyén,
hiéu qua va duogc kiém tra, danh gia thuong xuyén.



2. Noi dung tw van hoc dwong cong tic xi hdi trién khai tai truwong
PTDTBT THCS Huoi Léng

2.1. Tw van, ho tro cdc van dé vé hoc tdp cho nguoi hoc:

- Xac dinh muc tiéu hoc tap, xay dung ké hoach hoc tap;

- Quan ly thot gian hoc tap, lua chon cach thuc, phuong phap hoc tap;

- Giai quyét cac kho khan vé hoc tap.

2.2. Tw van hé tro cdc van dé vé gioi quan hé xa hoi cho hoc sinh:

- Céc vén d8 phat sinh vé tdm 1y lra tudi, gi6i tinh, binh déng gidi, sitc khoe
sinh san;

-Tu Vél:l cac van dé lién quan dén quan hé tinh ban, tinh yéu, hon nhén, gia
dinh va cong dong.

2.3. Tu van, hd trg cac van dé vé tam 1y cho hoc sinh:

- Phong ngtra, ra soat, phat hién soém, irng phé vadi khé khan tam 1y cua hoc
sinh;

- Tu van, tham van tam 1y d6i voi hoc sinh ¢6 khé khan tam 1y;

- Két ndi dich vu tu van tam 1y khi can thiét.

2.4. Tw vdn, hé tro cdc van dé vé ky nang song cho nguwoi hoc:

- Nhom k¥ nang nhan thtrc, 1am chu va bao vé ban than;

- Nhom k¥ nang tu tao dong luc phat trién ban than;

- Nhom k¥ nang lam chu tri tu€¢, cam xac, quan 1y ban than;

- Nhém ky nang tuong tac, hoa nhap xa hoi;

- Nhom ky nang lam viéc hiéu qua nhom, ky nang tmg xur voi moi truong
cong dong.

2.5. Tu ydn,ﬁg tro' cac vd’n‘ dé vé huéng nghiép viéc lam, khoi nghiép cho
nguoi hoc, tw van ho tro cdc van dé vé chinh sach phap ludt cho nguoi hoc:

- Thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, chuong trinh dio tao, xu hudng thi
truong lao dong;

- K¥ niang nhan thirc vé so thich, nguyén vong, nang luc, hoan canh cua ban
than phu hop voi dinh huong nghe nghiép va tu van huong nghiép cho nguoi hoc
phu hop véi ltra tu01 trong bbi canh phat trién khoa hoc cong nghé, d6i méi sang
tao, chuyén d6i sé qudc gia va su thay ddi cua thi truong lao dong;

- Ky nang dinh hudng nghé nghiép, kham pha sé thich, tim hiéu vé cac cong
viéc, rén luyén tinh than sang tao va lam quen v&i moi truong lam viéce;

- Cac hoat dong hudng nghi€p, kBo1 nghi€p khac phu hop véi diéu kién thyc
té cua truong.

2.6. Tw van, ho tro vé dich vu cong tac xa hoi cho nguoi hoc



- Thong tin cac quy dinh vé chinh sach ddi vdi ngudi hoc.

- Thong tin cac quy dinh ctia phép luat lién quan dén nhiém vy, quyén cta
nguot hoc.

- Thong tin cac quy dinh cua phap luat vé phong ngtra toi pham, phong
chong vi pham phap luat, t¢ nan xa hoi

3. Hinh thire tir vin hoc dwong cong tac xi hdi trién Khai tai co sé gido duc.

3.1. Tw van, hé tro truc tié}?:

Tu vén hd tro cho nguo1 hoc tai phong tu van hoc duong va cong tac xa hoi
trong truong hoc hoac dia di€ém phu hop vé1 di€u kién cia nha trudng va nguot hoc.

Tu van hd tro cho nhom nguoi hoc tai phong tu van hoc dudng va cong tac
xa hoi trong truong hoc hodc dia diém phu hop véi di€u kién cta nha truong va
nguoi hoc

3.2. Tw vdn, hé tro truc tuyén.'

Co s& gido duc tu van hd tro cho ngudi hoc qua cac kénh truc tuyén mang noi
bo trang thong tin dién tir cia nha truong, hop thu dién tir, mang xa hoi, dién thoai
hodc cac phuong ti¢n thong tin khac,

T6 chire cac budi tu van, hd trg truc tuyén cho nhém ngudi hoc hodc toan.

3.3. Thiét Idp hé thong tiép nhdn, trao doi théng tin:

Thiét 1ap hé thdng tiép nhan théng tin gdm: Hom thu gop ¥, duong diy nong,
cac hinh thirc str dung cong nghé thong tin hodc qua can b quan ly gido vién, nhan
vién, giang vién dé tiép nhan, ndm bat thong tin vé cac nguy co, kho khan can trg gitp
cua nguoi hoc;

Co s gido duc thiét 1ap cac kinh thong tin truc tiép hodc truc tuyén trao doi
thuong xuyén gitra nguoi thuc hién cong tac tu van hoc dudong va cong tac xa hoi voi
nguoi hoc, gia dinh nguoi hoc vé cac ndi dung can tur van, ho trg;

Phéi hop véi gia dinh, xa hoi, cac co quan lién quan dé kip thoi tiép nhan thong
tin v€ cac tinh huong nguy co gap kho khan vé hoc tap, tdm ly, moi quan h¢ xa hoi
hodc cac khoé khan khéc ctia nguoi hoc;

Ung dung hinh thitc cong nghé thong tin phit hop vai didu kién ctia co sé gido
duc vao cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hdi trong truong hoc.

3.4. T6 chire cdc hoat ddng truyén théng chwong trinh phong ngira:

Co s& gido duc phdi hop véi cac luc lwong trong va ngodi nha trudng, to chirc
cac budi sinh hoat chuyén dé, hoat dong ngoai khoéa, cau lac bd, dién dan toa dam va
mot s hinh thirc khac, cung cap thong tin, tai li€u cho nguoi hoc vé cac ndi dung cua
cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hdi trong trurong hoc.

Canh béo cho nguoi hoc vé cac tigh huéng nguy co gip kho khan vé hoc tép,
tam ly, moi quan h¢ xa hoi hodc cac kho khan khac

3.5. Cung cdp théng tin vé chinh sach, phdp ludt:



Co sO gido duc cung cap, cip nhit thong tin vé chinh sach, cac quy dinh cta
phép luat lién quan dén nguoi hoc;

Phoi hop véi cac luc lugng lién quan thuc hién cong tac tu van hoc duong va
cong tac xa hoi ve chinh sach, cac quy dinh cua phép luat lién quan dén nguoi hoc;

Kién nghi véi cac co quan cé tham quyén vé chinh sach, cac quy dinh cia phap
luat lién quan dén ngudi hoc va thuc day viéc thuc hién quyén cua nguoi hoc.

3.6. Huong dan sw dung cac dich vu tw van hoc dwong, cong tac xa hoi:

Huoéng dan nguo1 hoc gia dinh nguoi hoc tim kiém va st dung céc dich vu tu
van hoc duong cong tac xa hoi cua tong dai, dién thoai qudc gia, bao v¢ tré em theo s6
mot mot mot;

Két n61 phoi hop véi cac co sé chuyén gia cung cap dich vu tu van hoc duong,
dich vu cong tac xa hoi cho ngudi hoc;

Huy dong ngudn luc phit hop va hop phap trong viéc cung cap cac dich vu tu
van hoc duong cong tac xa hoi cho ngudi hoc ¢6 nhu cau.

3.7. T6 chirc cac hoat dong hé tro phat trién cho nguoi hoc:

Sau khi thuc hi¢n céc hoat dong tu van hoc dudng va cong tac xa hoi, co sé
giao duc, to chirc hoat dong ho trg phat trién hoa nhap cong dong, cho ngudi hoc, bao
gom tu van chinh sach, phuc hoéi tam Iy va mét s6 hoat dong.

4. T6 chirc thue hién

STT | Muc tiéu Tén hoat | Ngwoi | Nguoi Cach thie | Thoigian | Ghi
dong chii tri | phdi hop | thue hién thuc hién | chu
1 Thanh 1ap va | Thanh lap t6 | Ban Gido vién | Ra quyét dinh | 15/9/2025
van hanh hiéu |tw vdn hoc giam chu thanh lap to tu
qua to tu véan duong va | hiéu nhiém, vén, xdy dung
hoc duong phan cong gido vién |quy ché hoat
nhiém vu cu tu van hoc dong 10 rang
thé duong,
nhan vién
yté
2 Nang cao nhan |Tap huin | T6 tu | Gido vién | Long ghép trong | 25/9/2025
thirc cho gido | chuyéndévé | van tu vinhoc | sinh hoat chuyén
vién, hoc sinh, | twvAntam ly duong mon
phu huynh vé tw | hoc duong
van hoc duong
theo Thong tur 18
3 Diam bao hd trg | Thiét 1ap | T6 tu | GVCN,t6 | Dat lich tw van | Thang
tam ly thuong | lich tu van | van truong cd nhan/nhém, | 9/2025 dén
xuyén, kip thoi | dinh ky va chuyén dat hom thu gop | 31/5/2026.
cho hoc sinh tiép nhan mon, y/tam  su, su
thong tin Poan - | dung cac nén
phan anh boi tang truc tuyén
, néu can
4
4 Ting cuong ky | T6 chic | T6 tu |Poan - |Ldngghéptrong | Thang
ning séng, ning | chuyén dé, | vin boi, cac tiét hoat | 9/2025 dén
luc ing phé cho | sinh  hoat GVCN dong trai | 31/5/2026.




hoc sinh ngoai khoa nghiém
ve k¥ nang
ung pho tam
Iy
Xay dung mdéi | Phat dong | Ban Cong T6 chuc hoat | Thang )
truong hoc | phong trao | giam doan, dong theo chu | 9/2025 dén
duong an toan, | "Truong hoc | hiéu Poan - | dé, khaosatmirc | 31/5/2026.
than thién va | hanh phuc", D(:)i, toan | d0 hai 1Qng, cai
lanh manh giam ap luc thé gido | thién mdi quan
hoc duong vién h¢ thay tro
banh gia, tong | Tong ké}, Hiéu T6 tu van | Tong hop bao | Thang
ke}t hoat dong tu | bdo cdo két | truong hoc cao theo mau | 5/2026
van hoc duong qua trién duong, cia  So/Phong
khai thuc T6 chac | GD&DPT
hién Thong Poan -
tu 18 boi
* K¢ hoach thuc hién cu thé :
Thoi gian Noi dung thuc hién Nguwoi thuc hién va
thure hién Bién phdp thuc hién
- BGH, To tu Vén;
- Hop t6 tu van, phan cong thanh vién tu vin PR
- Sap xép vi tri lam
Twr 05/9/2025 viéc.
den 15/9/2025
- Tai tai liéu chuyén mon tir Internet,.. Dao Thi Loan
- Suu tAm tai lidu
- Lap ké hoach tu van tdm Iy dau thang Pio Thi Loan
- Chuyén tai liéu boi dudng nghiép vu, ndi dung tu
van cho CB-VC nhd truong. |- Té tw vAn va GVCN
- Tiép nhén va tu van tam ly cho doi tuong hoc sinh cac 14
T 17/9/2025  \va phu huynh c6 nhu cau. i Dé(())pThi Loan chon
den 31/12/2025 |- To chiic cac chuyén dé noi chuyén tam ly vao tiét N SR
: N N S loc va chuyén tai licu
sinh hoat dudi co ngay thir hai tuan dau thang. cho CB-VC
- Phéi hop véi GVCN nam bat danh sach hoc sinh
thuong xuyén vi pham ni quy nha truong dé theo
doi, tu van tam 1y cta cac em.
- Tiép nhén va tu van tim 1y cho dbi tuong hoc sinh
va phu huynh c6 nhu cau.
Tiw 010172026 | 15 1 io cac chuyén d& néi chuyén tam Iy vao tidt L
den 31/5/2026 | . o a AL a7 To tu van
sinh hoat dudi co ngay thir hai tuan dau thang.
- Thudng xuyén chii dong tu van cho HS ¢ kho
khan trong hoc tap, sinh hogt.

5. Co sé vat chat, kinh phi thuc hién
* Co s¢ vat chat:




Két hop cung phong Doi, trang bi ddy dii ban ghétai liéu tham khao vé tam 1y
- gido dyc.
* Kinh phi thuc hién:
Ngudn kinh phi duoc trich tir ngan sach nha truong hodc hd tro tir cac to chic,
phu huynh hoc sinh.
Trén day la K& hoach hoat dong tu van tAm 1y, hd trg hoc sinh cua truong
PTDTBT THCS Hudi Léng nim hoc 2025-2026./.

Noi nhgn: NGUOI THUC XAY DUNG
- Phong Vian héa-Xa hoi b/c; -

- HT; cac P.HI, Thep d()@ chi dao; KE HOACH

- Thanh vién t6 tu van (d€ thuc hién);

- GVCN cac khéi 16p (dé thuc hién); N —
- Luu: VT. /
Dao Thi Loan

PHE DUYET CUA NHA TRUONG
HIEU TRUONG

Pao Xuan Loi
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